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 保護者のみなさまへ 

 私たち、社会福祉法人弘前愛成園では、地域のこどもたちの福祉向上のため、「こどもレストラン

あっぷる」を行っています。普段、保護者の方がお仕事で、一人で夕飯を食べることの多い小学生を

対象として、昨年の４月１３日から始めています。（中学生も可） 

毎月二回木曜日の午後５時から行います。場所は桝形交差点そばです。狭いので一度にたくさんの子

どもたちに来てもらうことはできません。食数がわからないので、登録してもらった子供たちに、前

もって予約してもらって行います。なお、アレルギー対策はできませんのでご了承ください。その他、

お問い合わせは右記まで 連絡先 ３３－１１８２ 法人事務局 

---------------------------切り取り--------------------------- 

ご希望の方は、下記の欄にご記入のうえ、郵送してください。〒０３６－８１５４ 弘前市豊原１－

１－３  または、e メールにて必要事項を記入のうえ、honbu@sh-aiseien.jp まで  

お子様の氏名  

 

学校名・学年     小学校   年 

アレルギーの有無  有・無 ○で囲む アレルギー食品名  

保護者氏名 
 緊急連絡先 

（携帯）１ 

 

住  所    〃２  

mailto:honbu@sh-aiseien.jp


２０１７年１月 

地域のみなさま、関係者のみなさまへ 

こどもレストラン開店のお知らせ 

 

社会福祉法人 弘前愛成園 

 

 社会福祉法人弘前愛成園では、子どもたちの明るい未来のために福祉事業を開始してから、１１５

年目となりました。そこで、創立者の思いを今の社会に活かし、社会福祉法人の地域貢献として、「こ

どもレストランあっぷる」を開店しております。少子高齢化の進んだ現代、地域の子どもたちは地域

の宝です。複雑な現代の事情のなかで、やむなく夜の食事を一人で済ませなければならない児童、栄

養バランスのとれていない食事で日々を過ごせざるを得ないお子様に、みんなで囲む夕食の温かさや、

バラエティにとんだ食事の美味しさを味わう機会を作りたいと思います。実施内容は以下のとおりで

す。 

 

１． 場  所  弘前市豊原１－１－１ りんごの樹 一階 「こどもレストランあっぷる」 

２． 実施主体  社会福祉法人 弘前愛成園 

３． 日  時  毎月、第二、第四木曜日（祝祭の場合は翌日）１７時から１９時 

４． 対象児童  第三中学校学区の小中学生（事前の登録、予約が必要）１回１５名まで 

５． 料  金  無 料 

６． そ の 他  アレルギー対応は行わない 

７． 今後の計画  学生ボランティアによる学習指導 

      ボランティアによる食育指導（料理教室の開催等） 

 

 この事業の継続については、何よりも地域のみなさまのご理解とご協力が欠かすことはできません。

子どもたちのために、いろいろな形でボランティアの協力を募っております。ご興味を持たれ、また、

何がしかのご協力がおできになる方は、下記、法人事務局までご連絡をください。 

 また、食材（米、野菜）等のご寄付も受け付けますので、ご連絡ください。 

 

 

 

社会福祉法人弘前愛成園 事務局 こどもレストラン担当 

             ０１７２－３３－１１８２    千 葉 

               Eメール honbu@sh-aiseien.jp 
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